Klasa ZET E- ZRK- muzyka
Piosenki do posłuchania i  zabawy naśladujące czynności wykonywane przez misia. Poproś kogoś
 o przeczytanie tekstu
1. Zabawa : ”Praczki”. 

Tekst piosenki: 

Tu lewą mam rączkę, a tu prawą mam, 
Jak praczki pracują – pokażę ja wam: 
Tak piorą, tak piorą przez cały boży dzień,
Tak piorą, tak piorą przez cały boży dzień. 

Wieszają, wieszają przez cały boży dzień,
Prasują, prasują przez cały boży dzień. 

Tu lewą mam rączkę, a tu prawą mam, 
Jak praczki pracują – pokażę ja wam: 


Link do filmiku z piosenką . Naśladowanie czynności  wykonywanych przez misia.  
https://www.youtube.com/watch?v=IPFcOOG7W3M

2. Zabawa: 

Każdy teraz zrobi mały skok,
to do przodu będzie skok, a potem w bok. 
Jeden skok do przodu, w prawo dwa i znowu 
skok do przodu i na prawo skok. 
Jeden skok do przodu, w prawo dwa i znowu 
skok do przodu i na prawo skok. 

Do przodu raz i w prawo dwa,
do przodu raz i w prawo raz. 

Każdy teraz zrobi mały skok,
to do tyłu będzie skok, a potem w bok. 
Jeden skok do tyłu, w lewo dwa, po chwili 
znów do tyłu skok i w lewo skok. 
Jeden skok do tyłu, w lewo dwa, po chwili 
znów do tyłu skok i w lewo skok. 

Do tyłu raz i w lewo dwa,
do tyłu raz i  w lewo raz.

Każdy teraz zrobi duży skok,
to do przodu będzie skok, a potem w bok. 
Jeden skok do przodu, w prawo dwa i znowu 
skok do przodu i na prawo skok. 
Jeden skok do przodu, w prawo dwa i znowu 
skok do przodu i na prawo skok. 





