Temat: Przykłady polonezów. Nauka tańca 

1. Poniżej znajdują się linki do stron. Kliknij na nie i obejrzyj filmiki z różnymi polonezami. .   

http://www.muzykotekaszkolna.pl/multimedia/utwory/polonez-z-filmu-pan-tadeusz-wojciech-kilar-muzykoteka/
https://www.youtube.com/watch?v=QXNWk5HkjyY
https://www.youtube.com/watch?v=SLmhGS0R9ks
https://www.youtube.com/watch?v=dVbtSCYQ-YM
2. Poznaj podstawowe kroki do poloneza. W linku poniżej  nagrana jest nauka tego tańca. Kliknij w niego i spróbuj tych kroków razem z prowadzącym. 

http://www.muzykotekaszkolna.pl/nauka/scenariusze-lekcji/polonez-lekcja-filmowa/
