Temat: Ważenie i mierzenie artykułów spożywczych 8.06

W produkcji gastronomicznej należy zachować odpowiednie proporcje poszczególnych składników potraw oraz przestrzegać  normatywów surowców i gotowych wyrobów.
To wymaga posługiwania się miarami masy i objętości.
Do ważenia produktów służą wagi:
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Objętość odmierza się za pomocą naczyń miarowych: 
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Jednostki masy
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Zamień kg -gr lub odwrotnie gr - kg
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Jednostki masy podaje sie w:

Jednostki masy

1 mg (miligram)
1g (gram)

1dag (dekagram)
1 kg (kilogram)
1t (tona)

Jak maja sie jednostki do siebie

1kg=1000g 1g=0,001kg
1kg=100dag 1dag=0,01kg
1dag=10g 1g=0,1dag
1t=1000kg 1kg=0,001t
1g=1000mg 1mg=0,001g
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