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Propozycje ćwiczeń, które można przeprowadzić w domu.
Ćwiczenia narządów artykulacyjnych
· Szerokie otwieranie ust i zamykanie ich.
· Wysuwanie wargi do przodu.
· Rozchylanie warg. 
· Na przemian rozchylanie i wysuwanie warg. 
· Płaskie złączenie warg.
· Parskanie, cmokanie, chuchanie. 
· Dmuchanie na lekkie przedmioty: bibułę, papierki.
· Puszczanie baniek mydlanych.
· Zdmuchiwanie papieru z gładkiej i chropowatej powierzchni.
· Dmuchanie na zawieszone na nitce kulki waty.
· Dmuchanie w kolorowe piórka na statywie.
· Dmuchanie na płomień świecy.
· Zdmuchiwanie nasiona mlecza.
· Dmuchanie w ręce.
· Prostowanie się przy wdechu.
· Wykonywanie skłonu przy wydechu. 
· Nauka prawidłowego wymawiania samogłosek: samogłoski i, u; następnie: 
· a, e, u, i, a, o, u, y.
· Ćwiczenia w naśladowaniu odgłosów natury.
· Ćwiczenia w mówieniu według możliwości ucznia, ćwiczenia z lustrem.
Komunikacja alternatywna
Ćwiczenia dotyczące odbierania i interpretacji treści przez sygnały wzrokowe takie jak znaki graficzne –piktogramy:
· utożsamianie konkretu z jego nazwą i wskazywanie go,
· określanie znaczenie wybranych piktogramów, np. toaleta damska, toaleta męska,
· łączenie znaków graficznych z konkretami,
· łączenie piktogramu ze zdjęciem przedmiotu,
· łączenie piktogramu z ilustracją przedmiotu,
· łączenie w pary takich samych piktogramów,
· wybieranie spośród kilku piktogramów jednego wymienionego przez nauczyciela,
· odpowiadanie na pytania nauczyciela poprzez wskazanie piktogramu,
· budowanie dwu- i trzywyrazowych zdań za pomocą piktogramu,
· komunikowanie o swoich potrzebach przez wskazanie symbolu graficznego,
· zadawanie pytań z wykorzystaniem piktogramów,
· świadome przekazywanie emocji, mruganie oczami, uśmiechanie się, robienie grymasu, okazywanie radości, płakanie, śmianie się, potakiwanie głowa, zaprzeczanie przez kręcenie głową, unoszenie brwi (zdziwienie).
Rozumienie i reagowanie
Rozumienie:
· różnorodnych komunikatów werbalnych (informacji, pytań, poleceń);
· zwrotów i słów w określonych sytuacjach: daj, weź, chodź, wstań, siadaj, otwórz, zamknij. 
Rozpoznawanie, wskazywanie, nazywanie przedmiotów, zwierząt, roślin, warzyw, owoców. 
Rozróżnianie i wskazywanie owoców, zwierząt, roślin, przedmiotów, kolorów, figur geometrycznych.
Rozszerzanie zasobu słownictwa dotyczącego treści zaobserwowanych w otoczeniu, na ilustracji:
· rozszerzanie pojęć ogólnych: grupowanie obrazków, przedmiotów według pojęć, 
· rozwijanie wypowiedzi poprzez stosowanie przymiotników, 
· łączenie przedmiotów, ilustracji mających cechy przeciwstawne,
· słuchanie opowiadań, bajek; wyodrębnianie elementów akcji, 
· dobieranie elementów ilustracji do słyszanej bajki, opowiadania. 
Rozwijanie umiejętności rozumienia poleceń, zadań słownych stawianych dziecku do wykonania (rozwijanie umiejętności słuchania ze zrozumieniem):
· określanie kolejności wykonywanych czynności w osiągnięciu celu podczas zabawy, w sytuacjach życiowych,
· dostrzeganie zmian odwracalnych i nieodwracalnych: odwracalne: pory roku, zmiany w przyrodzie z tym związane, następstwo dnia i nocy; nieodwracalne: potłuczony talerz, zepsute zabawki,
· układanie prostych ciągów logiczno-rytmicznych,
· wdrażanie do dostrzegania kolejności występujących po sobie zdarzeń,
· słuchanie zdań prawdziwych i fałszywych, dostrzeganie nonsensów,
· wyszukiwanie i grupowanie przedmiotów posiadających wskazane cechy wspólne,
· wyszukiwanie i określanie cech różniących wskazane przedmiot,
· porządkowanie według określonej zasady: np. według cech jakościowych i ilościowych.

