
ZAJĘCIA KULINARNE 

 

Drodzy uczniowie mamy takie czasy, że niestety nie możemy gotować wspólnie w 

pracowni.  

Jednakże przebywacie w swoich domach, gdzie na co dzień przygotowywane są posiłki. 

Proszę pomóżcie mamie, tacie, bratu, siostrze, babci, dziadkowi w przygotowaniu posiłków. 

Zbliża się czas WIELKANOCY, gdzie będzie zwiększona potrzeba gotowania, pieczenia… 

Włączcie się, pomóżcie zmielić ser - na sernik, zetrzyjcie chrzan, upieczcie babeczki, 

przygotujcie wiosenne kanapki, jajka faszerowane... 

Chłopaki nie pijcie za dużo kolorowych napojów, proszę was wszystkich nie spożywajcie 

za dużo niezdrowych przekąsek, jedzcie owoce i warzywa, najlepiej na surowo. 

 

W tym czasie proponuję wam również w ramach zajęć kulinarnych gry on-line kulinarne 

„Lekcje gotowania z Sarą”  Kliknij w obrazek i naucz się przygotowywać pizze czy 

spaghetti…. 

 

https://www.gry.pl/gry/gry-lekcje-gotowania

