Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno – społeczne 

– klasy I-II-III branżowe
Dzień dobry ( Dzisiaj słów kilka i przypomnienie tego, co już wiesz, o emocjach. 

Zrelaksuj się przy wykreślance, a następnie podkreśl, które z wymienionych emocji są, według Ciebie, podstawowe. 

O Twoim wyborze porozmawiamy podczas naszej rozmowy ( Powodzenia! 
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