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1. Indeks pojęć
1. 1. Kierownik – pracownik pedagogiczny Ośrodka
1. 2. Opiekun - pracownik pedagogiczny albo w uzgodnieniu z dyrektorem Ośrodka – inna pełnoletnia osoba 
         nie będąca pracownikiem pedagogicznym

1. 3. Uczestnik – wychowanek, rodzeństwo wychowanka, ale pod indywidualną opieką rodzica
2. Cele działalności turystycznej
2.1. W Planie pracy SOSW w Prudniku oraz w Szkolnym Programie Pracy Wychowawczej SOSW  
     w Prudniku ujęto do realizacji zadanie związane z krajoznawstwem i turystyką. Za realizację tegoż zadania    
     odpowiedzialni są: dyrektor oraz wszyscy nauczyciele Ośrodka.
2. 2. Cele krajoznawstwa i turystyki w SOSW w Prudniku jest: 

a) poznanie kraju, jego środowiska przyrodniczego, tradycji, zabytków kultury i historii;

b) poszerzanie wiedzy z różnych dziedzin życia społecznego, gospodarczego i kulturalnego;

c) wspomaganie rodziny i Ośrodka w procesie wychowania;

d) upowszechnianie wśród dzieci i młodzieży zasad ochrony środowiska naturalnego oraz umiejętności korzystania z zasobów przyrody;

e) podnoszenie sprawności fizycznej;

f) poprawę stanu zdrowia dzieci i młodzieży pochodzących z terenów zagrożonych ekologicznie;

g) upowszechnianie aktywności fizycznej;

h) przeciwdziałanie zachowaniom ryzykownym;
i) poznanie zasad bezpiecznego zachowania się w różnych sytuacjach;

j) poznanie zasad właściwego zachowania się w różnych miejscach takich jak:
                 - środki komunikacji publicznej,
                 - obiekty muzealne,
                 - obiekty przyrodnicze ( parki krajobrazowe, parki narodowe, lasy),
                 - kąpieliska i akweny wodne,
                 - tereny górskie.

2. 3. Wycieczki krajoznawcze i turystyczne są organizowane w ramach zajęć:

a) dydaktyczno-wychowawczych 

b) opiekuńczych, 
2. 4. Program wycieczek dostosowany jest do:
 - wieku uczniów,
 - zainteresowań i potrzeb uczniów,
 - stanu zdrowia i sprawności fizycznej uczniów,
 - stopnia przygotowania i umiejętności specjalistycznych uczniów

2. 5. SOSW w Prudniku organizuje wycieczki zagraniczne za zgodą dyrektora Ośrodka, po zawiadomieniu 
       organu sprawującego nadzór pedagogiczny.

2. 6. Zawiadomienie zawiera:

a) nazwę kraju,

b) czas pobytu,

c) program pobytu,

d) imię i nazwisko kierownika oraz opiekunów,

e) liczbę uczniów biorących udział w wyjeździe wraz z określeniem ich wieku oraz PESEL,

f) obowiązkowe ubezpieczenie zagraniczne,

g) listę z numerami telefonicznymi ambasad

2. 7. Organizację wycieczek zagranicznych regulują odrębne przepisy.

2. 8. Za nieprzestrzeganie przez uczniów Regulaminu wycieczek szkolnych  i wynikające z tego szkody 
        materialne, odpowiedzialność finansową ponoszą rodzice.

3. Rodzaje wycieczek

3. 1. Formy krajoznawstwa i turystyki w SOSW w Prudniku:

a) wycieczki przedmiotowe – inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu uzupełnienia obowiązującego programu nauczania, w ramach jednego lub kilku przedmiotów, trwające od 1 do 3 godzin lekcyjnych realizowane na terenie Prudnika, nie wymagają odrębnej dokumentacji (dział 4 pkt 2.2),  


b) wycieczki krajoznawczo – turystyczne o charakterze interdyscyplinarnym - to wycieczki, w których od uczestników nie wymaga się przygotowania kondycyjnego i umiejętności  posługiwania się specjalistycznym sprzętem, organizowanych w celu nabywania wiedzy o otaczającym środowisku i umiejętności zastosowania tej wiedzy w praktyce,
             c) specjalistyczne wycieczki krajoznawczo-turystycznych, w których udział wymaga od uczniów przygotowania kondycyjnego, sprawnościowego i umiejętności posługiwania się specjalistycznym sprzętem, 
a program wycieczki przewiduje intensywną aktywność turystyczną, fizyczną lub długodystansowość na szlakach turystycznych
3. 2. Wycieczki mogą być realizowane w kraju lub za granicą.
4. Założenia organizacyjne

4. 1. Planowanie wycieczki

4. 1.1. Do 10 września danego roku szkolnego, wychowawcy klas, nauczyciele, opiekun szkolnego koła PTTK 
  opracowują harmonogram wycieczek. 

4. 1.2. Na podstawie harmonogramów nauczycieli i wychowawców klas, wyznaczony przez dyrektora Ośrodka 
  nauczyciel opracowuje roczny plan wycieczek. Po opracowaniu składa go u wicedyrektora Ośrodka. 
4. 1.3. Plan zatwierdzają członkowie Rady Pedagogicznej SOSW w Prudniku.
4. 2. Organizacja wycieczki
4. 2.1. Organizator wycieczki przedstawia wicedyrektorowi Ośrodka jej plan, w terminach:


a) wycieczka jednodniowa – 3 dni przed wyjazdem


b) wycieczka kilkudniowa  – 2 tygodnie przed wyjazdem

c) wycieczka zagraniczna - 3 tygodnie przed wyjazdem

d) biwak – 1 tydzień przed wyjazdem

4. 2. 2. Dokumentacja wycieczki zawiera:


a) Kartę wycieczki z harmonogramem – (załącznik  nr 1)


b) Listę uczestników wycieczki wraz z numerem telefonu rodzica lub rodziców– (załącznik  nr 2).


c) Pisemną zgodę rodziców / prawnych opiekunów na udział w wycieczce i sposób powrotu dziecka 

     do domu – (załącznik nr 3)

 d)  Regulamin zachowania się uczestników podczas wycieczki – (załącznik nr 4)


 e)  Oświadczenie/Deklaracja w sprawie ochrony zdrowia i życia dziecka na wycieczkach, koloniach i obozach
                   (załącznik nr 5)

  f)  Plan finansowy wycieczki -  (załącznik nr 6)


 g)  Rozliczenie kosztów wycieczki - (załącznik nr 7)
4. 2. 3. Zadania wyznaczone dla opiekunów wycieczek

4. 2. 4. Lista uczniów nie biorących udziału w wycieczce (uczniowie pozostający w Ośrodku z danej klasy)
4. 2. 5. W przypadku wycieczki przedmiotowej, wyjście z uczniami poza teren Ośrodka odnotowuje się w zeszycie
             wyjść znajdującym się w sekretariacie Ośrodka oraz odnotowuje się w dzienniku lekcyjnym fakt jej
             przeprowadzenia.

4. 2. 6. W przypadku wycieczki organizowanej za granicą:
             a) dyrektor szkoły jest obowiązany poinformować organ prowadzący i organ sprawujący nadzór pedagogiczny o organizowaniu takiej wycieczki, przekazując kartę wycieczki, o której mowa w pkt 4.2.2.a); dyrektor szkoły nie przekazuje listy uczniów, o której mowa w pkt 4.2.2.b)
             b) szkoła ma obowiązek zawrzeć umowę  ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków i kosztów leczenia na rzecz osób biorących udział w wycieczce, o ile obowiązek zawarcia takiej umowy nie wynika z odrębnych przepisów.
      
5. Finansowanie wycieczek

5. 1. Kierownik sporządza plan finansowy wycieczki, który zawiera koszt wycieczki dla wszystkich jej uczestników, 
     koszt udziału w wycieczce dla jednego uczestnika oraz przewidywane koszty organizacyjne i programowe.

5. 2. Wycieczki są finansowane ze składek ich uczestników lub innych źródeł zebranych przez członka Rady 
    Rodziców.
5. 3. Rodzice uczniów biorących udział w wycieczce zobowiązani są do pokrycia związanych z nią kosztów.

5. 4. Rodzice, którzy zadeklarowali udział swojego dziecka w wycieczce, a następnie deklarację tę wycofali 
    po terminie ustalonym przez kierownika, zobowiązani są do pokrycia strat jakie powstały z tego tytułu.

5. 5. Kierownik wycieczki i opiekunowie nie ponoszą kosztów udziału w wycieczce.

5. 6. Jeżeli wycieczka prowadzona jest przez uprawnionego przewodnika, to w koszty wycieczki wlicza się jego 
    wynagrodzenie.

5. 7. Za regulowanie zobowiązań finansowych związanych z wycieczką odpowiada kierownik wycieczki.

5. 8. Kierownik wycieczki po jej zakończeniu dokonuje jej rozliczenia.

5. 9. Dowodami finansowymi są listy wpłat oraz rachunki, faktury, bilety wydawane przez uprawnione do tego 
    podmioty gospodarcze. W uzasadnionych wypadkach dowodem mogą być oświadczenia poniesionych 
    wydatków, podpisane przez kierownika i opiekunów wycieczki.
6. Kierownik i opiekunowie wycieczki
6. 1. Kierownikiem i opiekunem wycieczki jest nauczyciel (pracownik pedagogiczny Ośrodka)


- w przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej, o której mowa (w dziale 3 pkt 3.1c) 
              kierownik i opiekunowie wycieczki są obowiązani posiadać uprawnienia np.:przewodnika turystycznego,
              przodownika lub instruktora turystyki kwalifikowanej, organizatora turystyki, instruktora krajoznawstwa 
              lub kwalifikacje trenera, instruktora w odpowiedniej dyscyplinie sportu (dotyczy turystyki kwalifikowanej:
              kolarskiej, narciarskiej, kajakowej).

6.  2. Opiekunem wycieczki szkolnej jest nauczyciel (pracownik pedagogiczny Ośrodka); w zależności od celu 
       i programu wycieczki może być także osoba niebędąca pracownikiem pedagogicznym szkoły, wyznaczoną
        przez dyrektora Ośrodka.
6. 3. Za zgodą dyrektora Ośrodka, kierownik wycieczki może być równocześnie opiekunem wycieczki.

6. 4. Kierownikiem lub opiekunem uczniów biorących udział w wycieczce zagranicznej jest osoba znająca
     język obcy w stopniu umożliwiającym porozumienie się w kraju docelowym, jak również w krajach 
     znajdujących się na trasie planowanej wycieczki.  
6. 5. Obowiązki kierownika wycieczki:

- kompletuje dokumentację wycieczki i w ustalonym terminie przedkłada wicedyrektorowi Ośrodka


- dokumentację sporządza się w dwóch egzemplarzach. Jeden pozostawia w Ośrodku, drugi egzemplarz 
               zabiera ze sobą, i po powrocie z wycieczki dołącza  ją do dokumentacji wychowawcy klasy,


- sporządza listę uczniów nie biorących udziału w wycieczce i dostarcza ją  wicedyrektorowi  Ośrodka,


- zgłasza dyrektorowi lub wicedyrektorowi Ośrodka wycieczkę przedmiotową, która odbywa się podczas 
               planowanej lekcji danego przedmiotu. Wyjście z uczniami poza teren Ośrodka odnotowuje w zeszycie 
               wyjść znajdującym się w sekretariacie Ośrodka, a fakt przeprowadzenia wycieczki odnotowuje się 
               w dzienniku lekcyjnym, 

- zapoznaje uczestników z Regulaminem wycieczki;


- nadzoruje realizację programu wycieczki,



- przydziela zadania opiekunom,


- zapewnienia opiekę i bezpieczeństwo uczestnikom,


- nadzoruje sprzęt, ekwipunek i apteczkę pierwszej pomocy, w które zaopatrzeni są uczestnicy wycieczki, 
-  organizuje transport, wyżywienia i noclegów,


-  dokonuje podziału zadań wśród uczestników,


-  dysponuje środkami finansowymi przeznaczonymi na organizację wycieczki,


- dokonuje podsumowania wycieczki, sporządza sprawozdanie z wycieczki na stronę internetową Ośrodka,


- rozlicza koszty wycieczki po jej zakończeniu,


- dba o to, by każdy uczestnik w dniu wyjazdu posiadał ważną legitymację szkolną, w przypadku wycieczek
                zagranicznych dowód osobisty lub paszport.
6. 6. Obowiązki opiekuna wycieczki:


- przed wycieczką zapoznaje uczestników z zasadami bezpieczeństwa, 


- sprawdza stan liczebny uczestników przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu, w czasie 
     zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego,

- sprawuje opiekę nad powierzonymi uczestnikami,


-  współdziała z kierownikiem w realizacji programu i harmonogramu wycieczki/imprezy,


- w czasie wycieczki, nadzoruje przestrzeganie Regulaminu  przez uczestników, ze szczególnym 
               uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa,


-  sprawdza wykonanie zadań przydzielonych uczestnikom,


- wykonuje zadania zlecone przez kierownika
7. Zasady odbioru uczniów po wycieczce

7. 1.  Kierownik i opiekunowie wycieczki sprawują opiekę  nad  uczestnikami wycieczki  z chwilą przekazania 
     ich przez rodziców pod opiekę w/w osób, aż do zakończenia wycieczki i odbioru uczniów przez ich rodziców 
     lub opiekunów. 

7. 2.  Kierownik wycieczki informuje rodzica / opiekuna o sposobie odbioru dziecka po zakończeniu wycieczki.  

7. 3.  W przypadku, gdy uczestnikami wycieczki są dzieci młodsze (uczniowie Szkoły Podstawowej), rodzice 
     (opiekunowie) odbierają dziecko  z  miejsca, wcześniej  ustalonego.  W sytuacji, gdy rodzic nie może odebrać 
     dziecka osobiście, upoważnia inną osobę pełnoletnią do odbioru swojego dziecka w pisemnym oświadczeniu.  

7. 4.  Uczniowie klas gimnazjalnych wracają samodzielnie do domu po zakończeniu wycieczki tylko  wtedy, 
     gdy przed  wyjazdem  na  wycieczkę  rodzice/opiekunowie wyrazili pisemną  zgodę  na  samodzielny  powrót    
     dziecka  do  domu  i  złożyli  oświadczenie,  że  ponoszą całkowitą odpowiedzialność za ich bezpieczeństwo 
     w drodze do domu.  

7. 5.  Dziecko, po które nie zgłoszą  się  rodzice/opiekunowie, nie może być przekazane pod opiekę 
     rodzica/opiekuna innego dziecka  lub pozostawione na miejscu zbiórki, by samo oczekiwało na przybycie 
     swoich rodziców/opiekunów. Należy podjąć  próbę  nawiązania  kontaktu  z  rodzicami/opiekunami, ustalić  
     kto  i  kiedy  przejmie  opiekę  nad dzieckiem  i  oczekiwać  razem  z  nim  na  przybycie spóźnionego rodzica   
     / opiekuna.  
8. Zasady bezpieczeństwa uczniów z upośledzeniem umysłowym w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym, autyzmem lub z niepełnosprawnościami sprzężonymi, biorącymi udział w wycieczce
8.1. Celem zapewnienia bezpieczeństwa uczniom, o których mowa, należy zapewnić opiekę dodatkowych opiekunów:
	Rodzaj wycieczki lub rodzaj środka transportu
	Liczba opiekunów
	Liczba dzieci 
z upośledzeniem umysłowym
w stopniu lekkim
	Liczba dzieci 
z upośledzeniem umysłowym
w stopniu umiarkowanym lub znacznym
	Liczba dzieci 
z autyzmem

	Przedmiotowe w miejscu, które jest siedzibę Ośrodka
	1
	do 16
	do 8
	2 - 4
	pomoc nauczyciela

	Przy wyjściu lub przejazdach autobusem  poza miejscowość, która jest siedzibą Ośrodka
	1
	8 - 10
	4 – 6
	2 - 4
	pomoc nauczyciela

	Przy przejazdach kolejowych
	1
	6 - 8
	4
	2 - 4
	pomoc nauczyciela

	Piesze, nizinne i podgórskie
	1
	8
	4 – 6
	-
	-

	Górskie
	1
	5
	2 – 3
	-
	-

	Wysokogórskie
	1
	4
	2 – 3
	-
	-

	Rowerowe
	1
	4
	3 – 4
	-
	-

	Inne
	1
	5
	2 – 4
	-
	-


8. 2. Liczba uczniów przypadająca na 1 opiekuna, uzależniona jest od możliwości psychoruchowych dzieci. 
     W przypadku dzieci nadpobudliwych psychoruchowo, epileptyków, należy zwiększyć liczbę opiekunów 
     lub przydzielić takiemu uczniowi indywidualnego opiekuna ( np.: rodzica, pełnoletniego brata, siostrę lub innego                                        
     członka rodziny). 

8. 3. Miejscem zbiórki uczniów rozpoczynającej i kończącej wycieczkę jest teren Ośrodka.

8. 4. Udział uczniów w wycieczkach, z wyjątkiem przedmiotowych odbywających się w ramach zajęć lekcyjnych,     
     wymaga pisemnej zgody rodziców /opiekunów prawnych.
8. 5. Wycieczka może być odwołana w uzasadnionych przypadkach.

9. Zalecenia, które należy przestrzegać na wycieczkach

9. 1. Wycieczki piesze nizinne i podgórskie (do wysokości 600 m. n. p. m.) są organizowane dla uczestników 
        od lat 12, przy uwzględnieniu 3 - 5 godzin dziennego marszu, 
9. 1. 1. Pieszy uczestnik wycieczki korzysta z chodnika lub drogi (ścieżki) dla pieszych, a w razie ich braku, 
         z pobocza. Jeżeli nie ma pobocza lub czasowo nie można z niego korzystać, pieszy korzysta z jezdni, 
         pod warunkiem, że idzie jak najbliżej jej krawędzi i ustępowania pierwszeństwa nadjeżdżającemu pojazdowi,

9. 1. 2. Pieszy idący po poboczu lub jezdni, idzie lewą stroną drogi,

9. 1. 3. Piesi idący jezdnią, idą jeden za drugim. Na drodze o małym ruchu, w warunkach dobrej widoczności, 
        dwóch pieszych może iść obok siebie,

9. 1. 4. Korzystanie przez pieszego z drogi (ścieżki) dla rowerów jest dozwolone tylko w razie braku chodnika 
         lub pobocza. Pieszy, z wyjątkiem osoby niepełnosprawnej, korzystając z tej drogi, ustępuje pierwszeństwa 
         rowerowi, 

9. 1. 5. Uczestnicy posiadają ubiór (a szczególnie buty) odpowiednie do miejsca i warunków atmosferycznych.
        - W lesie poruszamy się po znakowanych szlakach turystycznych  lub wyznaczonych ścieżkach.
        - Opiekun powinien posiadać mapę i dobrą orientację w terenie.
9. 1. 6. Ruch pieszy w kolumnach:
        - Kolumna pieszych, z wyjątkiem pieszych w wieku do 10 lat, może się poruszać tylko prawą stroną jezdni. 

        - Liczba pieszych idących jezdnią w kolumnie obok siebie nie może przekraczać 4, pod warunkiem, że kolum-
          na nie zajmuje więcej niż połowy szerokości jezdni.
        - Piesi w wieku do lat 10 mogą iść w kolumnie tylko dwójkami pod nadzorem, co najmniej jednej osoby 
          pełnoletniej.
        - Długość kolumny pieszych nie może przekraczać 50 m. Odległość między kolumnami nie może być    
          mniejsza niż 100 m.
        - Jeżeli przemarsz kolumny pieszych odbywa się w warunkach niedostatecznej widoczności:
          a) pierwszy i ostatni z idących z lewej strony są obowiązani nieść latarki:
          b) pierwszy - ze światłem białym, skierowanym do przodu,
          c) ostatni - ze światłem czerwonym, skierowanym do tyłu,
          d) w kolumnie o długości przekraczającej 20 m idący po lewej stronie z przodu i z tyłu są obowiązani używać 
              elementów odblaskowych odpowiadających właściwym warunkom technicznym, a ponadto idący po lewej 
              stronie są obowiązani nieść dodatkowe latarki ze światłem białym, rozmieszczone w taki sposób, aby 
              odległość między nimi nie przekraczała 10m,
          e) światło latarek powinno być widoczne z odległości, co najmniej 150 m.
 9. 1. 7. Zabrania się:
         - Wchodzenia na jezdnię:
           a) bezpośrednio przed jadący pojazd, w tym również na przejściu dla pieszych,
           b) spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczającej widoczność drogi.
         - Przechodzenia przez jezdnię w miejscu o ograniczonej widoczności drogi.
         - Zwalniania kroku lub zatrzymywania się bez uzasadnionej potrzeby podczas przechodzenia przez jezdnię 
           lub torowisko.
         - Przebiegania przez jezdnię.
         - Chodzenia po torowisku.
         -  Wchodzenia na torowisko, gdy zapory lub pół zapory są opuszczone lub opuszczanie ich rozpoczęto.
         - Przechodzenia przez jezdnię w miejscu, w którym urządzenie zabezpieczające lub przeszkoda oddzielają   
           drogę (ścieżkę) dla pieszych albo chodnik od jezdni, bez względu na to, po której stronie jezdni one się 
           znajdują.
9. 2. Wycieczki górskie (o wysokości ponad 600m. n. p. m. np.):

- Mogą być organizowane dla uczestników w wieku 13-14 posiadających odpowiednią zaprawę   
               turystyczną  (np.: członek koła turystycznego, uczestnik innych rajdów lub wycieczek).

- Odpowiedni ubiór – buty sznurowane, kurtka (ze względu na zmienność pogody w górach oraz spadek 
               temperatury wraz ze wzrostem wysokości), rzeczy osobiste zabieramy w plecaku

- Wszyscy uczestnicy wycieczki poruszają się wyłącznie po znakowanych szlakach turystycznych, na 
               początku i na końcu grupy idzie osoba dorosła.

- Grupę po szlaku prowadzi  przewodnik, za którym poruszają się osoby słabsze kondycyjnie, a na końcu 
               osoby najsilniejsze.

- Wyruszając w góry należy dokładnie zaplanować trasę, uwzględniając wiek, a także płeć uczestników, 
               a trasa  dla uczniów w wieku 13-14 lat nie powinna przekraczać 12-13 km, tj. 4-5 godz. marszu wraz 
               z odpoczynkami.

- Dla młodzieży starszej długość trasy może uleć wydłużeniu.

- Na wędrówkę należy wyruszać wcześnie rano, aby przed zmrokiem dojść do miejsca noclegu.  
9. 3. Wycieczki wysokogórskie (o wysokości ponad 1000m. n. p. m. np.: Tatry, Karkonosze, Beskid Wysoki):

- Mogą być organizowane dla uczestników, którzy ukończyli 16 lat i posiadają odpowiednią zaprawę 
               turystyczną.

- Liczebność - minimum  2 opiekunów  ( może to być rodzic lub inna pełnoletnia osoba) do 8 uczniów 
               z upośledzeniem w stopniu lekkim  lub do 6 uczniów z upośledzeniem w stopniu umiarkowanym.

- Wycieczkę prowadzi przewodnik górski lub przodownik turystyki górskiej.

- Na terenie Tatrzańskiego Parku Narodowego wycieczki prowadzą wyłącznie upoważnieni przewodnicy 
               tatrzańscy.
9. 4. Wycieczki rowerowe:

- Liczba rowerów w zorganizowanej kolumnie nie może przekraczać 15. 

-  Odległość miedzy jadącymi kolumnami rowerów nie może być mniejsza niż 200 metrów. 

- Odległość roweru od roweru nie powinna przekraczać 5 m. 

- Kolumnę  rowerów oznacza się białą chorągiewką z przodu, z  tyłu umieszcza się wysunięty  lizak, 

zamontowany do siodełka.


- Jazda w kolumnie nie zwalnia  kierującego pojazdem od przestrzegania obowiązujących przepisów 

ruchu drogowego. 


- Zaleca się tworzenie 10- 12 osobowych grup pod nadzorem 2 – 3 dorosłych.  

- Przed  rozpoczęciem  jazdy  opiekun  powinien  sprawdzić  znajomość,  a  w  razie  potrzeby przypomnieć     
               podstawowe reguły jazdy rowerem w ruchu drogowym.  

- Opiekun  jeszcze w  fazie planowania  trasy winien uwzględnić regulacje  tempa  jazdy  i dystans według         
                możliwości najsłabszego, najczęściej najmłodszego z uczestników.


- Długość dziennych odcinków trasy nie powinna przekraczać 50 km.

-  Opiekunowie przed rozpoczęciem jazdy winien sprawdzić, czy wszystkie rowery znajdują się 
                w  należytym stanie  technicznym  i posiadają wymagane przepisami wyposażenie, m.in. oświetlenie     
                roweru i „odblaski”. 

-  Opiekun powinien posiadać przynajmniej  jedna apteczkę oraz podstawowe części zamienne  i narzędzia
               do podręcznych napraw (pompkę, komplet kluczy, itd.).

-  W czasie  jazdy opiekun powinien prowadzić wycieczkę  jadąc  jak najbliżej prawej krawędzi  jezdni. 
             - Tuż za nim winni poruszać się najsłabsi rowerzyści. Prawo o ruchu drogowym zakazuje jazdy obok 

siebie. 
             - Kolumnę zamyka drugi opiekun.

- Wszyscy rowerzyści powinni stosować zasadę ograniczonego zaufania. 

-  Korzystanie  z  chodnika  przez  kierującego  rowerem  jest  dozwolone  jedynie  w  razie  braku  drogi 

(ścieżki) dla  rowerów  i niemożności korzystania z  jezdni,  jeżeli dozwolony  jest na niej ruch pojazdów samochodowych z prędkością większą niż 60 km/h.

9. 5. Wycieczki autokarowe:

- Pojazd  przewożący  zorganizowaną  grupę  dzieci  lub młodzieży w wieku  do  18  lat,  oznakowany 
      jest z przodu i z tyłu kwadratowymi tablicami barwy żółtej z symbolem dzieci barwy czarnej.  
    - W warunkach niedostatecznej widoczności tablice powinny być oświetlone chyba, że są wykonane 
      z materiału  odblaskowego.  
    - Kierujący  tym pojazdem  jest zobowiązany włączyć światła awaryjne podczas wsiadania  i wysiadania    
      dzieci i młodzieży.
    -  Kierowca musi posiadać potwierdzenie sprawności  technicznej pojazdu, apteczkę pierwszej pomocy 
       i gaśnicę.
    - Kierowca może  jechać maksymalnie 8 godzin, w  rytmie 4 godziny  jazdy – godzina odpoczynku  
       (Ustawa  z dnia 6 września 2001  roku o  zmianie ustawy  - Prawo o  ruchu drogowym Dz.U. 129  poz.1444). 
    - Opiekun musi  przebywać  ze  swoją  grupą w  pojeździe,  nie wolno  rozdzielać  grupy  na  dwa  lub więcej      
      pojazdów.
    -  Ilość uczestników wycieczki nie może przekraczać ilości miejsc siedzących w pojeździe.
    - Przejście w autokarze musi być wolne.
    - Opiekunowie zajmują miejsca przy drzwiach oraz w części środkowej autokaru.
    - Uczniowie  sprawiający  trudności  wychowawcze  oraz  źle  znoszący  podróż  siedzą  przy  opiekunach.
    - Należy  zabronić  w  czasie  przejazdu:  spacerowania  po  autokarze,  podnoszenia  się  ze  swoich 
      miejsc, siedzenia tyłem, na oparciu oraz jedzenia.
    - Kierownik wycieczki powinien dysponować apteczką pierwszej pomocy.
    - Bagaż uczestników powinien być umieszczony w bagażniku i na półkach.
    - Napoje powinny być zabezpieczone w torbach uczestników wycieczki tak, aby nie wylały się.
    - Jeżeli przejazd przekracza 4 godziny należy zaplanować 40 minutową przerwę na posiłek.
    - Przerwy  dla  zapewnienia  odpoczynku  i  załatwienia  potrzeb  fizjologicznych  należy  organizować 
      tylko na terenie specjalnych parkingów.
    - W czasie postoju należy zabronić wchodzenia na jezdnię i jej przekraczania.
    - Po każdej przerwie opiekun sprawdza obecność uczestników. 
    - Należy unikać przewozu dzieci w czasie nocy oraz w warunkach ograniczonej widoczności.
    - Opiekunowie wycieczki dbają o  ład  i porządek w autokarze (zasady czystości ustalone z kierowcą).

9. 6. Przejazdy pociągami:

-  Opiekun musi przebywać z grupą w wagonie, nie wolno rozdzielać grupy na dwa  lub więcej wagony, 
                w tym celu wskazane jest dokonywanie wcześniejszej rezerwacji miejsc lub przedziałów. 

-  Zasady  rozmieszczania  uczniów  i  bagażu  oraz  zapewnienie  środków  pierwszej  pomocy  -  jak 
                w przypadku przejazdu autokarem.

-  Należy zabronić uczniom opuszczania wagonu i wychylania się przez okna. 

-  W czasie postoju pociągu uczniowie powinni znajdować się na swoich miejscach siedzących. 

-  Bilety  na  przejazd  wraz  z  zaświadczeniem  o  przejeździe  grupowym  oraz  legitymacje  szkolne 
                uczestników powinien posiadać kierownik wycieczki.

9. 7. Zasady poruszania się z grupą w miastach:

- Przed  rozpoczęciem  zwiedzania  obiektu  lub miasta,  każdy  uczestnik musi  być  poinformowany 

o harmonogramie wycieczki adresie /miejscu/ pobytu docelowego, aby  w razie zgubienia się potrafił   
dotrzeć do miejsca zbiorki.


- W trakcie pieszego poruszania się z grupą w terenie miejskim opiekunowie powinni tak podzielić 

obowiązki, by jeden z nich znajdował się na czele grupy i kierował nią, a drugi idąc na końcu zamykał ją.


-  Opiekun zamykający grupę nie może dopuścić, by któryś z uczniów pozostał za nim. 

- Obaj opiekunowie powinni poruszać się w granicach wzajemnego kontaktu wzrokowego, aby zapobiec 
               zbytniemu rozciągnięciu grupy. 

- Prowadzenie  grup  po  ulicach,  drogach  i  terenach  publicznych  powinno  odbywać  się  zgodnie 
               z przepisami ruchu drogowego. 

- Szczególną ostrożność należy zachować przy przechodzeniu z grupą przez  jezdnię, należy pamiętać,  

że przechodzenie powinno odbyć się w taki sposób, by cała grupa przekroczyła jezdnię razem. 


- W przypadku korzystania ze środków komunikacji miejskiej należy zadbać, by wszyscy uczestnicy    
               wycieczki:
                a) znajdowali się w jednym pojeździe lub w jednej jego części (dotyczy pociągu, tramwaju, metra),
                b) znali nazwę przystanku, na którym grupa będzie wysiadać,
                c) znali orientacyjny czas przejazdu lub ilość przystanków do przejechania,
                d) posiadali ważne bilety na przejazd.

- Władze  niektórych miast wprowadziły  obowiązek  korzystania  z  usług miejscowych przewodników 
               w trakcie ich zwiedzania. Fakt ten należy uwzględnić przygotowując wycieczkę szkolną.

 9. 8. Korzystanie z kąpielisk i pływalni:

-  Uczestnicy wycieczek mogą korzystać z kąpielisk, pływalni tylko w miejscach do tego wyznaczonych 
                i pod kontrolą ratowników,  obecność ratownika nie zwalnia opiekunów z odpowiedzialności za grupę.

- Na kąpieliskach otwartych jak i na basenach krytych  1 opiekun na 4-10 uczestników.

- Wzmożoną czujność należy zachować przy korzystaniu przez dzieci z różnego typu zjeżdżalni i rynien 
               znajdujących się na kąpielisku lub basenie.

- Po wyjściu dzieci z wody, należy każdorazowo sprawdzić ich liczbę. 

- Uczestnicy wycieczek posługujący się sprzętem pływackim muszą posiadać Kartę Pływacką

10. Obszary obowiązkowego korzystania z usług przewodnika
10. 1. Planując wycieczki należy uwzględnić korzystanie z usług przewodnika:

a) miejskiego – w dużych miastach powyżej 50 tys. mieszkańców.

b) przewodnika górskiego - beskidzkiego  na obszarach:
               - zachodnim Beskidów Zachodnich, obejmujący Beskid Śląski, Beskid Mały, Beskid Makowski i Beskid
                 Żywiecki do Przełęczy Sieniawskiej, wraz z położoną od nich na północ częścią Pogórza Karpackiego    
                 oraz Orawą,

  - wschodnim Beskidów Zachodnich, obejmujący Beskid Wyspowy, Gorce, Beskid Sądecki, od Przełęczy            
                 Sieniawskiej do Przełęczy Tylickiej, wraz z położoną od nich na północ częścią Pogórza Karpackiego, 
                 a także Pieniny, Spisz i Orawę,
               - Beskidów Wschodnich, obejmujący Bieszczady i Beskid Niski od Przełęczy Tylickiej do Przełęczy    
                 Użockiej, wraz z położoną od nich na północ częścią Pogórza Karpackiego.

c) przewodnika górskiego - sudeckiego  na obszarach:
                - zachodni Sudetów, obejmujący Karkonosze i Pogórze Karkonoskie, Góry i Pogórze Izerskie, Góry 
                 i Pogórze Kaczawskie, Rudawy Janowickie oraz Kotlinę Jeleniogórską, wraz z położoną od nich na 
                 północ częścią Przedgórza Sudeckiego,
               - wschodni Sudetów, obejmujący Góry Kamienne, Góry i Pogórze Wałbrzyskie, Góry Sowie, Góry 
                 Bardzkie, Góry Stołowe, Góry Bystrzyckie, Góry Orlickie, Masyw Śnieżnika, Góry Bialskie, Góry Złote, 
                 Góry Opawskie i Kotlinę Kłodzką, wraz z położoną od nich na północ częścią Przedgórza Sudeckiego.

d) przewodnika górskiego - tatrzańskiego na obszarach:

- Tatr,
             - Podtatrza obejmującego Spisz, Orawę i Podhale.

e) przewodnika terenowego lub przewodnika miejskiego:
               - w parkach narodowych, rezerwatach udostępnianych do ruchu turystycznego, muzeach, w których nie    
                 oprowadza uprawniony pracownik, a także na obszarach, na których obowiązują przepisy porządkowe 
                 prawa miejscowego w zakresie ochrony zdrowia lub życia.
11. Postanowienia końcowe

1. Zgodę na przeprowadzenie wycieczki udziela dyrektor Ośrodka lub upoważniona przez niego osoba.

2. Uczniowie, którzy nie uczestniczą w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajęć szkolnych mają obowiązek brać udział w zajęciach  z klasą wskazaną przez dyrektora.

3. Listę uczniów pozostających w Ośrodku wychowawca dołącza do odpowiedniego dziennika lekcyjnego.
4. Jeżeli nie zostaną spełnione wszystkie wymogi organizacyjne dotyczące wycieczki, dyrektor Ośrodka lub upoważniona przez niego osoba może nie udzielić zgody na przeprowadzenie wycieczki.
5. Wszystkie pisma dotyczące wycieczki ( dokumentacja) powinny być podpisane przez kierownika, opiekunów 
i rodziców oraz zatwierdzone przez dyrektora Ośrodka.

6. W razie wypadku uczestników wycieczki stosuje się odpowiednio przepisy dotyczące postępowania 
w razie wypadków w szkołach  i placówkach publicznych.
12. Wykaz załączników

Załącznik nr 1

/pieczęć szkoły/


KARTA  WYCIECZKI 

Cel i założenia programowe wycieczki.........................................................................................................................................………..
...................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Nazwa kraju 1) / miasto/ trasa wycieczki  …….. ................................................................................................................................
Telefon do kierownika wycieczki …………………………………………………………………………………………………….

Termin.................….......……............, ilość dni ...............…….....,. klasa/grupa …….....……………………………………………….....................
Liczba uczestników ............................      Środek lokomocji .................................................
Kierownik wycieczki (imię i nazwisko) .....................................................................
Liczba opiekunów ………...................
OŚWIADCZENIE

Zobowiązuję się do przestrzegania przepisów  dotyczących  bezpieczeństwa  w czasie wycieczki.

Opiekunowie grup wycieczkowych                                                                                                               Kierownik wycieczki

(imię i nazwisko oraz  podpis)                                            

................................................................                                                                                                ………..………. ………………..……………………………………………...

................................................................                                                                                              ( imię i nazwisko oraz podpis )  

................................................................                                               

HARMONOGRAM WYCIECZKI

	Data i godzina wyjazdu/powrotu
	Ilość km
	Miejscowość
	Program
	Adres punktu noclegowego 
i żywieniowego

	
	
	
	
	


                                                                                              Zatwierdził:

                                                                                                                                                pieczęć i podpis dyrektora ośrodka

1) W przypadku wycieczki zagranicznej.
Załącznik nr 2
LISTA UCZESTNIKÓW WYCIECZKI
	Lp.
	Imię i nazwisko
	Klasa
	       Telefon  kontaktowy do rodziców/
opiekunów prawnych

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Opiekunowie:

                      ..................................................................

                      ..................................................................

                      ..................................................................

                      ..................................................................

Załącznik nr 3

ZGODA - OŚWIADCZENIE RODZICÓW / OPIEKUNÓW
1. Ja niżej podpisana(y) wyrażam zgodę na wyjazd mojego syna / córki ……………………………….….................................., 
                                                                                                             ( imię i nazwisko)
    ucznia klasy …….......na wycieczkę   do  ………………………………………………….. w dniu ………….............................
2.  Zobowiązuję się do pokrycia pełnych  kosztów wyjazdu w kwocie ………………………..

3.  Zobowiązuję się do zapewnienia  bezpieczeństwa  dziecku w drodze pomiędzy miejscem zbiórki  i rozwiązaniem wycieczki 
     a domem

4. Biorę odpowiedzialność finansową za szkody materialne spowodowane przez moje dziecko, wynikające z nie przestrzegania 
    Regulaminu wycieczki . 

5. Oświadczam, że stan zdrowia mojego dziecka pozwala na udział  w  tej wycieczce

Informacje o dziecku:  syn/córka 

· dobrze/źle*  znosi jazdę autokarem

· inne ważne uwagi dotyczące zdrowia dziecka (alergie, zażywane leki, uczulenia pokarmowe itp.) ………………………………………………………………………………………………...…………………..
        ……………………………………………………………………………………………………………………

     (Wyrażam zgodę na podawanie mojemu dziecku lekarstw, które pokażę opiekunowi przed wyjazdem 
     i poinformuję go o sposobie dawkowania leków)
c) w przypadku choroby lokomocyjnej, zobowiązuję się zaopatrzyć dziecko w środki umożliwiające jazdę autokarem

6.  * Wyrażam zgodę/ nie wyrażam* zgody na podejmowanie decyzji związanych z leczeniem lub hospitalizowaniem dziecka 
        w przypadku zagrożenia zdrowia, bądź życia mojego dziecka przez kierownika lub opiekuna w czasie trwania wycieczki 

7. * Wyrażam zgodę na samodzielny powrót dziecka do domu po zakończonej wycieczce, przyjmując na siebie pełną 
       odpowiedzialność za bezpieczeństwo w tym czasie

8. * Nie wyrażam zgody na samodzielny powrót dziecka do domu. Po zakończonej wycieczce, dziecko odbiorę osobiście.

9 ) Dane osobowe uczestnika wycieczki:

- adres zamieszkania ………………………………………………………………………..................................................................

- telefon domowy (komórkowy) ……………………………………/ rodziców .................................................………………………

10.Zgoda na przetwarzanie danych osobowych
a) Wyrażam zgodę/ nie wyrażam* zgody na przetwarzanie danych osobowych zawartych w niniejszej zgodzie - oświadczeniu rodziców/opiekunów, wyłącznie dla potrzeb wycieczki szkolnej, zorganizowanej przez nauczyciela SOSW w Prudniku, zgodnie 
z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z dnia 27 kwietnia 2016 r. , 2016/679 oraz  ustawą z dnia 13 września 2017r.  o ochronie danych osobowych.                                                         


b)  Wyrażam zgodę/ nie wyrażam* zgody na udostępnienie wizerunku mojego dziecka  w mediach
* (Niepotrzebne skreślić)                                                                                                                       Data i czytelny podpis rodziców/opiekunów
                                                                                                                                                                 …….. …………………………………………...   
                                                                                                                                                                 ………....……………………………..………….
Załącznik nr 4
Regulamin wycieczki

Zbiórka uczestników............................................................................................................................................................                       / miejsce spotkania, data, godz./

Uczestnik wycieczki szkolnej:

1. Składa w określonym terminie pisemne oświadczenie rodziców

2. Zabiera na wycieczkę aktualną legitymację szkolną

3. Ubiera się w odzież stosowną do warunków i miejsca wyjazdu

4. Przychodzi punktualnie na miejsce zbiórki

5. Przestrzega zasad bezpieczeństwa ustalonych i omówionych przez kierownika wycieczki:

- słuchamy i wypełniamy polecenia opiekunów wycieczki;

- chodzimy w grupie, nie oddalamy się i nie opóźniamy marszu;

- w  autobusie zachowujemy się kulturalnie, nie krzyczymy,  nie śmiecimy, pamiętamy o dodatkowych workach 
                 na odpady;

- korzystamy z urządzeń sanitarnych, tylko w wyznaczonych miejscach;

- pomagamy sobie wzajemnie podczas wycieczki, niepokojące problemy zgłaszamy  do opiekunów wycieczki

6. Zachowuje się  w kulturalny sposób

7. Stosuje się do wszystkich poleceń kierownika wycieczki lub opiekuna

8. Informuje kierownika wycieczki o ewentualnych dolegliwościach i o wszystkich problemach

9. Pozostawia w porządku miejsca, w których przebywa 
10. Przestrzega  Regulaminu.

Każdy uczestnik wycieczki nie:
              - oddala się od grupy bez pozwolenia i wiedzy opiekunów,

              - spożywa alkoholu ani pali papierosy,

              - hałasuje w trakcie jazdy rowerem ani podczas postoju,

              - zaśmieca terenu, niszczy przyrody, 

              - wyprzedza opiekuna prowadzącego grupę
Powrót z wycieczki    ...................................   o godz. .................................................................

                                              / data /                                                  /  od – do /

Przystanek docelowy  ...................................................................................................................

                                                           / nazwa miejsca wyznaczonego /

Oświadczam, że moje dziecko uczestniczące w wycieczce, będzie przestrzegało Regulaminu

               Podpis dziecka                                                                                                                 Podpis rodziców

     ................................................                                                                                        ...............................................
Załącznik nr 4
Regulamin wycieczki 

Zbiórka uczestników...............................................................................................................................................................…
 / miejsce spotkania, data, godz./

Uczestnik wycieczki szkolnej:

1. Składa w określonym terminie pisemne oświadczenie rodziców

2. Zabiera na wycieczkę aktualną legitymację szkolną

3. Ubiera się w odzież stosowną do warunków i miejsca wyjazdu

4. Przychodzi punktualnie na miejsce zbiórki

5. Przestrzega zasad bezpieczeństwa ustalonych i omówionych przez kierownika wycieczki:

- słuchamy i wypełniamy polecenia opiekunów wycieczki;

- chodzimy w grupie, nie oddalamy się i nie opóźniamy marszu;

- w  autobusie zachowujemy się kulturalnie, nie krzyczymy,  nie śmiecimy, pamiętamy o dodatkowych workach 
                 na odpady;

- korzystamy z urządzeń sanitarnych, tylko w wyznaczonych miejscach;

- pomagamy sobie wzajemnie podczas wycieczki, niepokojące problemy zgłaszamy  do opiekunów wycieczki

6. Zachowuje się  w kulturalny sposób

7. Stosuje się do wszystkich poleceń kierownika wycieczki lub opiekuna

8. Informuje kierownika wycieczki o ewentualnych dolegliwościach i o wszystkich problemach

9. Pozostawia w porządku miejsca, w których przebywa 
10. Przestrzega  Regulaminu.

Każdy uczestnik wycieczki nie:
              - oddala się od grupy bez pozwolenia i wiedzy opiekunów,

              - spożywa alkoholu ani pali papierosy,

              - hałasuje w trakcie jazdy rowerem ani podczas postoju,

              - zaśmieca terenu, niszczy przyrody, 

              - wyprzedza opiekuna prowadzącego grupę
Powrót z wycieczki    ...................................   o godz. .................................................................

                                              / data /                                                  /  od – do /

Przystanek docelowy  ...................................................................................................................

                                                           / nazwa miejsca wyznaczonego /

Oświadczam, że moje dziecko uczestniczące w wycieczce, będzie przestrzegało Regulaminu

               Podpis dziecka                                                                                                                 Podpis rodziców

     ................................................                                                                                        ...............................................

Załącznik nr 5

	OŚWIADCZENIE

Świadom odpowiedzialności karnej wynikającej ze stosowanych przepisów  niniejszym oświadczam, że:

1. Posiadam znajomość przepisów bhp, zostałem/łam w tym zakresie przeszkolony/a i tym samym ponosić będę całkowitą
     odpowiedzialność za bezpieczeństwo, życie i zdrowie dzieci powierzonych mojej opiece.

2. Zobowiązuję się do przestrzegania tych przepisów i wykonywania wszystkich zarządzeń wydanych, w   tym zakresie 
     przez władze oświatowe i kierownika placówki.

DEKLARACJA

w sprawie ochrony zdrowia i życia dziecka na wycieczkach, koloniach i obozach

W poczuciu pełnej odpowiedzialności przed własnym sumieniem, rodzicami i społeczeństwem za bezpieczeństwo zdrowia 
i życia powierzonych mej opiece na wycieczce/kolonii/obozie * organizowanej przez ……………………………............... 
w okresie od dnia ………………do dnia …………………………… oświadczam, co następuje:

a) z należytą uwagą i zrozumieniem zapoznałem/łam się  ze wszystkimi materiałami i przepisami      

    dotyczącymi bezpieczeństwa, zdrowia i  życia dzieci i młodzieży,

b) zobowiązuję się do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w tych przepisach wskazówek, środków i metod 
w czasie pełnienia przeze mnie obowiązków wychowawcy, zastępcy kierownika,   kierownika, …………………………….

…………………… dnia, ……………                                                                                                     Przyjmuję do wiadomości

                                                                                                                                                                i ścisłego przestrzegania

..............................................

                                                                                                                                                                                           podpis

         *  niepotrzebne skreślić




Załącznik nr 6
Plan finansowy wycieczki szkolnej

	Termin
	Ilość uczestników
	Klasa
	Liczba opiekunów
	Ilość dni
	Środek lokomocji
	Koszt przypadający na uczestnika

	
	
	
	
	
	
	


	Dochody

	Wpłaty uczestników


	Dotacja Rady Rodziców
	Inne wpłaty:
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	Planowane wydatki

	Koszty transportu
	Koszt noclegu
	Koszt wyżywienia
	Bilety wstępu
	Inne wpłaty:
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


Podpisy:

Kierownik wycieczki                        …...............................................
Rada wycieczki

...............................................         

….............................................
Załącznik nr 7
ROZLICZENIE WYCIECZKI
do:  ….....................................................................................zorganizowanej w dniu …............................... 
przez …...........................................................................................................................................................
I. DOCHODY 
1. Wpłaty uczestników: liczba osób …....... x koszt wycieczki na jednego uczestnika ….................... = …................. zł 
II. WYDATKI 
1. Koszty transportu: ............................................................................

2. Koszt noclegu: ….............................................................................. 

3. Koszt wyżywienia: …........................................................................ 

4. Bilety wstępu: do teatru: …...............................................................

                            do kina: …................................................................

                            do muzeum: ….........................................................

                            inne: ….....................................................................

5. Inne wydatki: ………......................................................................... 

Razem wydatki: …............................................................................ 
III. Koszt wycieczki na 1 uczestnika: ….......................................... 
IV. kwota do zwrotu w wysokości …............................... zł  


1. Sposób zagospodarowania niewykorzystanej kwoty:

…......................................................................................................................................................................... 

Podpisy:

Kierownik wycieczki                        …...............................................
Rada wycieczki:

a) opiekun wycieczki …..................................................
b) uczestnik wycieczki …................................................ 
c) uczestnik wycieczki ...................................................

Załącznik nr 8 

REGULAMIN ZACHOWANIA SIĘ UCZNIA NA WYCIECZCE ROWEROWEJ
Zbiórka uczestników..................................................................................................................................................................... 






/ miejsce spotkania, data, godz./

1. Każdy uczestnik wycieczki:

             - punktualnie stawia się na miejscu zbiórki,

             - zabiera  ze sobą odpowiedni strój na każdą pogodę oraz wygodne obuwie,

             - wykonuje wszystkie polecenia opiekunów,

             - bezwzględnie przestrzega ustaleń nauczycieli, opiekunów odpowiedzialnych za bezpieczeństwo w trakcie wycieczki,

             - dba o bezpieczeństwo swoje i kolegów,

             - zachowuje szczególną ostrożność podczas jazdy rowerem,

             - natychmiast zawiadamia opiekunów o powstałym niebezpieczeństwie,

             - w przypadku systematycznego zażywania leków powiadamia o tym fakcie opiekunów oraz jest zaopatrzony w te leki  
               na czas trwania wycieczki,

             - o każdym złym samopoczuciu natychmiast powiadamia opiekunów

2. Każdy uczestnik wycieczki nie:
             - oddala się od grupy bez pozwolenia i wiedzy opiekunów,

             - spożywa alkoholu ani pali papierosy,

             - hałasuje w trakcie jazdy rowerem ani podczas postoju,

             - zaśmieca terenu, niszczy przyrody, 

             - wyprzedza opiekuna prowadzącego grupę
Powrót z wycieczki    .............................................   o godz. .................................................................

                                                     / data /                                                      /  od – do /

Przystanek docelowy  ...................................................................................................................

                                                           / nazwa miejsca wyznaczonego /

Oświadczam, że moje dziecko uczestniczące w wycieczce, będzie przestrzegało Regulaminu

               Podpis dziecka                                                                                                                 Podpis rodziców

     ................................................                                                                                        ...............................................


Załącznik nr 9
Regulamin wyjazdu do kina/ teatru/ muzeum/ …………
Zbiórka uczestników ………………..….................................................................................





  / miejsce spotkania, data, godz./
1. Spotykamy się w ustalonym miejscu.

2. Wsiadamy spokojnie do autobusu i zajmujemy miejsca.

3. Ruszamy o godzinie ………...........................

4. Podczas jazdy nie wstajemy z miejsc, nie stajemy na siedzeniach i nie wychylamy się przez okna. 

5. Zachowujemy porządek, nie zostawiamy żadnych śmieci.

6. Za szkody powstałe w trakcie wycieczki odpowiada uczeń, a rodzice (opiekunowie prawni) ponoszą koszty  naprawienia szkody. Jeżeli sprawca szkody jest nieznany, odpowiada solidarnie cała grupa.

7. Po przyjeździe na miejsce wychodzimy spokojnie z autokaru, ustawiamy się i ruszamy na znak opiekunów.

8. Zachowujemy szczególną ostrożność podczas przechodzenia przez ulicę.

9. Nie oddalamy się od grupy pod żadnym pozorem!

10. Na sali zajmujemy wyznaczone miejsca.

11. Informujemy opiekuna o wyjściu do toalety.

12. Zachowujemy się kulturalnie.

13. Zabieramy ze sobą wszystkie opakowania i papierki!

14. Po zakończeniu spektaklu/ imprezy, zbieramy się w wyznaczonym miejscu i udajemy w kierunku autobusu.

15. Po powrocie do Ośrodka udajemy się na lekcje lub rozchodzimy się do domu.
Powrót z wycieczki    .................................................   o godz. ...................................................

                                                          / data /                                         /  od – do /

Przystanek docelowy  ...................................................................................................................

                                                           / miejsce wyznaczone /

Oświadczam, że moje dziecko może uczestniczyć w wycieczce, w której będzie przestrzegało Regulaminu

               Podpis dziecka                                                                                                                                      Podpis rodziców

     ................................................                                                                                                              ...............................................
Załącznik nr 10
REGULAMI WYJAZDU NA BASEN

Zbiórka uczestników ………………..….................................................................................





  / miejsce spotkania, data, godz./
Uczeń:
1. Zapoznaje się z Regulaminem wyjazdu na basen i bezwzględnie się do niego stosuje.

2. Wykonuje polecenia opiekunów i kierownika.

3. Zachowuje się kulturalnie, jest zdyscyplinowany.

4. Nie oddala się od grupy.

5. Przestrzega zasad poruszania się po drogach, transportu zbiorowego, bezpieczeństwa przeciwpożarowego.

6.Informuje opiekunów o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogących zagrażać życiu lub zdrowiu 
    uczestników wyjazdu.

7. Zgłasza opiekunom wszelkie objawy złego samopoczucia.

8. Przed wejściem na basen zapoznaje się z Regulaminem korzystania z basenu i bezwzględnie go przestrzega.
9. Ze wszystkich urządzeń korzysta w sposób rozważny i zgodnie z ich przeznaczeniem.

10. Osoby nie umiejące pływać korzystają tylko z brodzików o maksymalnej głębokości 0,8 m.

11. Na basenie bezwzględnie przestrzega poleceń i wskazówek ratownika.

12. Dba o czystość, ład i porządek w miejscach, w których przebywa.

13. Kulturalnie odnosi się do opiekunów, kolegów i innych osób.

14. Bezwzględnie przestrzega zakazu palenia papierosów, picia alkoholu, zażywania narkotyków oraz                                              innych środków odurzających.

15. Wobec uczestników, którzy nie przestrzegają Regulaminu i zasad przepisów bezpieczeństwa, zostaną  wyciągane konsekwencje zgodnie z WSO.
Powrót z wycieczki    ...................................................   o godz. ....................................................

                                                          / data /                                         /  od – do /

Przystanek docelowy  ...................................................................................................................

                                                           / miejsce wyznaczone /
Oświadczam, że moje dziecko może uczestniczyć w wycieczce, w której będzie przestrzegało Regulaminu

               Podpis dziecka                                                                                                                                      Podpis rodziców

     ................................................                                                                                                              ...............................................


